
Planning 2026 - 1er semestre  - Les formations sont animées à LYON 6ème

1 J 1 D 1 D 1 M 1 V 1 L

2 V 2 L 2 L 2 J 2 S 2 M

3 S 3 M 3 M 3 V 3 D 3 M

4 D 4 M 4 M 4 S 4 L 4 J

5 L 5 J 5 J 5 D 5 M 5 V

6 M 6 V 6 V 6 L 6 M 6 S

7 M 7 S 7 S 7 M 7 J 7 D

8 J 8 D 8 D 8 M 8 V 8 L

9 V 9 L 9 L 9 J 9 S 9 M

10 S 10 M 10 M 10 V 10 D 10 M

11 D 11 M 11 M 11 S 11 L 11 J

12 L 12 J 12 J 12 D 12 M 12 V

13 M 13 V 13 V 13 L 13 M 13 S

14 M 14 S 14 S 14 M 14 J 14 D

15 J 15 D 15 D 15 M 15 V 15 L

16 V 16 L 16 L 16 J 16 S 16 M

17 S 17 M 17 M 17 V 17 D 17 M

18 D 18 M 18 M 18 S 18 L 18 J

19 L 19 J 19 J 19 D 19 M 19 V

20 M 20 V 20 V 20 L 20 M 20 S

21 M 21 S 21 S 21 M 21 J 21 D

22 J 22 D 22 D 22 M 22 V 22 L

23 V 23 L 23 L 23 J 23 S 23 M

24 S 24 M 24 M 24 V 24 D 24 M

25 D 25 M 25 M 25 S 25 L 25 J

26 L 26 J 26 J 26 D 26 M 26 V

27 M 27 V 27 V 27 L 27 M 27 S

28 M 28 S 28 S 28 M 28 J 28 D

29 J 29 D 29 M 29 V 29 L

30 V 30 L 30 J 30 S 30 M

31 S 31 M 31 D

Janvier Février Mars Avril Mai Juin

Kobido Expert

Kobido niveau 1

Massage Dermo-détox 
visage

Facesculpt intrabuccal

Ventouses visage 

Dermo-Analyste 

Stretching visage

+ gua-sha

Réunion Perfect'pro

Réunion Perfect'pro

Réunion Perfect'pro

Réunion Perfect'pro

Réunion Perfect'pro

Réunion Perfect'pro

Massage brésilien corps
Drain & détox

Massage brésilien corps

Drain & détox

Massage brésilien corps
Drain & détox

Massage brésilien corps
Drain & détox

Massage Indien Tête

Shiro-Shantam

Ventouses visage 

Dermo-Analyste 

Massage Dermo-détox 

visage

Facesculpt intrabuccal

Kobido Expert

Massage brésilien corps

Drain & détox

Kobido niveau 1

BOOSTEZ VENTES

Présentiel Lyon

Ventouses visage 

Dermo-Analyste 

Massage brésilien corps
Drain & détox

www.perfectis-formations.com 06 40 88 31 87



Planning 2026 - 2nd semestre  - Les formations sont animées à LYON 6ème

1 M 1 S 1 M 1 J Spécialisation ménopause - Visio  3 1 D 1 M

2 J 2 D 2 M 2 V 2 L 2 M

3 V 3 L 3 J Spécialisation ménopause - Visio  1 3 S 3 M 3 J

4 S 4 M 4 V 4 D 4 M 4 V

5 D 5 M 5 S 5 L 5 J 5 S

6 L 6 J 6 D 6 M 6 V 6 D

7 M 7 V 7 L 7 M 7 S 7 L

8 M 8 S 8 M 8 J 8 D 8 M

9 J 9 D 9 M 9 V 9 L 9 M

# V 10 L # J 10 S 10 M 10 J

# S 11 M # V 11 D 11 M 11 V

# D 12 M # S 12 L 12 J Spécialisation ménopause - Visio 6 12 S

# L 13 J # D 13 M 13 V 13 D

# M 14 V # L 14 M Spécialisation ménopause - Visio  4 14 S 14 L

# M 15 S # M 15 J 15 D 15 M

# J 16 D # M 16 V 16 L Goupe 1 16 M

# V 17 L # J Spécialisation ménopause - Visio 2 17 S 17 M Présentiel - ménopause 17 J

# S 18 M # V 18 D 18 M 18 V

# D 19 M # S 19 L 19 J 19 S

# L 20 J # D 20 M 20 V 20 D

# M 21 V # L 21 M 21 S 21 L

# M 22 S # M 22 J 22 D 22 M

# J 23 D # M 23 V 23 L Groupe 2 23 M

# V 24 L # J 24 S 24 M Présentiel Ménopause 24 J

# S 25 M # V 25 D 25 M 25 V

# D 26 M # S 26 L 26 J 26 S

# L 27 J # D 27 M 27 V 27 D

# M 28 V # L 28 M 28 S 28 L

# M 29 S # M 29 J Spécialisation ménopause - Visio 5 29 D 29 M

# J 30 D # M 30 V 30 L 30 M

# V 31 L 31 S 31 J

Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre

Kobido niveau 1

Massage brésilien 
corps

Drain & détox

Stretching visage

+ gua-sha

Indien Tête

Kobido Expert

Facesculpt intrabuccal

Ventouses visage 

Dermo-Analyste 

Massage Dermo-détox visage

Massage brésilien 

Massage brésilien corps

Massage brésilien corps

Drain & détox

Kobido Expert

BOOSTEZ VENTES

Présentiel Lyon

Drain & détox

Réunion Perfect'pro

Réunion 

Réunion Perfect'pro

Réunion Perfect'pro

Réunion Perfect'pro

Massage brésilien corps

www.perfectis-formations.com

Valerie Desmaisons
Spécialisation ménopause : 6 rdv visios + 2 jours présentiel à Lyon


